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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Учебная дисциплина СГ.ОЗ. Безопасность жизнедеятельности является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла общеобразовательной 

подготовки в соответствии с ФГОС по специальности 38.02.01 Экономика и 

бухгалтерский учет (по отраслям). 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках дисциплины студентами осваиваются умения и знания 
 

 

Код общих и 

профессиональн

ых компетенций 

Умения Знания 

OK 01.  - распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте 

- анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части 

- определять этапы решения задачи 

- выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы 

- составлять план действия 

- определять необходимые ресурсы 

- владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

- реализовывать составленный план 

- оценивать результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задачи проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

- порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 04.  - организовывать работу коллектива и команды 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

- психологические основы деятельности 

коллектива  

- психологические особенности 

личности 

ОК 06.  - описывать значимость своей специальности 

- применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

- сущность гражданско- 

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей 

- значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

- стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его 

нарушения 

ОК 07.  - принципы обеспечения устойчивости объектов 

материальной инфраструктуры, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях; 

- основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- порядок и правила оказания первой (доврачебной) 

медицинской помощи; 

- правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- - основные направления изменения климатических 

условий 

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности и 

быту; 

- оказывать первую (доврачебную) 

медицинскую помощь; 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности; 

- организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы - из учебного плана 

Вид учебной работы Количество часов 

Объем образовательной программы дисциплины 68 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 

64 

в том числе: 
 

теоретическое обучение 40 

практические занятия 24 

лабораторные занятия - 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  



 

 

2.2 Тематический план и содержание дисциплины 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности студента 

 

 

Объем в часах 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных 
ситуациях 

16  

Тема 1.1. 

Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 

Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 

Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей 

среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 

Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природо-

защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее 

структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. 

Вред, ущерб – виды и характеристики. Нормы экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности. Способы минимизации угрозы потерь, 

вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на рабочем 

месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на 

рабочем месте бухгалтера: организация эргономичного рабочего пространства, 
кибербезопасность и защита данных. 

6 ОК 01, ОК 04, 
ОК 06, ОК 07 



 

 

Тема 1.2. 

Безопасное 

поведение человека 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 

техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в 

ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 

профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 

обороны 

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 

цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных 
ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций. 

10 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 1 «Использование на рабочем месте средств 
индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС»;  «Правила 
поведения и действия по сигналам гражданской обороны» 

2 

Самостоятельная работа студентов: 

1. Исследовательский проект о различных типах чрезвычайных ситуаций. 

Подготовить отчет по исследованию с рекомендациями по безопасному 

поведению в каждой из ситуаций. 

2. Создать буклет с основными правилами безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях. 

2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 48  

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 48  

Тема 2.1. 

Основы военной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 

Россия в современном мире, оборона страны как обязательное условие мирного 

социально-экономического развития Российской Федерации и обеспечение её 

военной безопасности. Военная служба в исторической ретроспективе и 

перспективе. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, рода войск, 

история  их  создания,  их  основные  задачи.  Руководство  и  управление 
Вооруженными Силами. Организация обороны Российской Федерации 

4 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 



 

 

Тема 2.2. 

Организационные и 

правовые основы 

военной службы в 

Российской 

Федерации 

Содержание учебного материала 

Военная служба как вид федеральной государственной службы и разновидность 

профессиональной служебной деятельности: особенности и предназначение. 

Правовой статус военнослужащих. Права и обязанности военнослужащих. 

Социальное обеспечение военнослужащих. Понятие и сущность воинской 

обязанности. Воинский учет граждан. Призыв граждан на военную службу. 

Медицинское освидетельствование и обследование граждан при постановке их 

на воинский учет и при призыве на военную службу. Обязательная и 

добровольная подготовка граждан к военной службе. Начало, срок и окончание 

военной службы. Увольнение с военной службы. Прохождение военной службы 

по призыву, по контракту. Альтернативная гражданская служба. 

Ответственность военнослужащих. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации. Формирование корпоративной культуры и 
соблюдение этических норм и стандартов бухгалтерского учета. 

4 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 2 «Самоподготовка будущего призывника к 
осуществлению военной деятельности» 

2 

Тема 2.3. Основы 

строевой и 

физической 

подготовки 

Содержание учебного материала 

Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение 

без оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского 

приветствия, выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход 

от него, строи отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на 

автомобилях. 

Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической 

подготовки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. 

Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных 

навыков.  Основные  формы  проведения  физической  подготовки:  учебные 
занятия, утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки 

8 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 4 

 Практическое занятие 3 «Строевая и физическая подготовка» 2 



 

 

 

 Практическое занятие 4 «Строевые приемы. Практика выполнения строевых 
приемов в парах и группах» 

2  

Тема 2.4. Основы 

огневой подготовки 

Содержание учебного материала 

Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам 

безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с 

оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из 

стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность прицеливания. 

Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и 

хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из 
автомата, ручные осколочные гранаты 

6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 2 

Практическое  занятие  5  «Отработка  начальных  навыков  обращения  с 
оружием»; «Основы стрельбы. Тактические элементы стрельбы. Безопасность 
при обращении с оружием» 

2 
 

Тема 2.5. Основы 

тактической 

подготовки 

Содержание учебного материала 

Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, 

удар, огонь, маневр). Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой порядок 

действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление, задачи 

и способы 

6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 6 Тактические приемы передвижения. Разработка 
маршрутов с учетом укрытий и опасных зон. 

2 

Практическое занятие 7 Тактические игры. Организация тактических игр с 
элементами стратегии и командной работы. 

2 

Тема 2.6. Основы 

военной топографии 

Содержание учебного материала 

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, 

основные её разновидности и влияние на боевые действия войск. Сезонные 

изменения тактических свойств местности. Типы укрытий на разных типах 

местности (горная, степь, лес и т.д.) 

6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 



 

 

 

 В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие 8 «Ознакомление с картографическими материалами. 
Отработка навыков навигации на местности. Создание карты местности»; 
«Тактическое применение топографии» 

2 
 

Тема 2.7. Основы 

инженерной 

подготовки 

Содержание учебного материала 

Порядок оборудования позиции отделения. Назначение, размеры и 

последовательность оборудования окопа для стрелка. Шанцевый инструмент, его 

назначение, применение и сбережение 

6 ОК 01., ОК 02., 

ОК 04., ОК 06, 

ОК 07., ПК 1.6. 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 9 «Основные инструменты и оборудование, 

используемое в инженерной подготовке. Практика использования 

инструментов» 

2 

Практическое занятие 10 «Практика создания укрытий, баррикад и защитных 
сооружений из подручных материалов» 

2 

Тема 2.8. Основы 

военно-

медицинской 

подготовки. 

Тактическая 

медицина 

Содержание учебного материала 

Виды боевых ранений и опасность их получения. Состав и назначение штатных 

и подручных средств первой помощи. Алгоритм оказания первой помощи при 

различных состояниях, в т.ч. боевых ранений. 

Условные  зоны  оказания  первой  помощи:  характеристика  особенностей 

«красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем мероприятий первой помощи в 

каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в каждой зоне. 

6 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие 11 «Общие принципы оказания первой медико- 
санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации» 

2 

Практическое занятие 12 «Тактические приемы оказания помощи. Симуляция 
сценариев. Тактика эвакуации пострадавших с поля боя» 

2 



 

 

 

Тема 2.9. 

Символы воинской 

чести. Боевые 

традиции 

Вооруженных Сил 

России 

Содержание учебного материала 

Боевое Знамя части – символ воинской чести, доблести и славы. Боевые 

традиции Вооруженных сил РФ. Ордена – почетные награды за воинские отличия 

в бою и заслуги в военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 

товарищество. 

2 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

Самостоятельная работа студентов: 

1. Изучить и проанализировать одну из боевых традиций Вооруженных Сил 

России (например, традиции парадов, ритуалы награждения). Подготовить эссе 

или видеопрезентацию, описывающую выбранную традицию и ее значение. 

2. Создать инфографику или плакат, иллюстрирующий символы воинской чести 

и боевые традиции. 

2 

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 48  

Тема 2.1. 

Общие правила 

оказания первой 

помощи 

Содержание учебного материала 

Оценка состояния пострадавшего. Общая характеристика поражений организма 

человека от воздействия опасных факторов. Общие правила и порядок оказания 

первой медицинской помощи. Первая доврачебная помощь при различных 

повреждениях и состояниях организма. Транспортная иммобилизация и 

транспортирование пострадавших при различных повреждениях 

22 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 14 

Практическое  занятие  2  «Общие  принципы  оказания  первой  медико- 
санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации»; «Практика первичной 
оценки состояния пострадавшего» 

2 
 

Практическое занятие 3 «Первая помощь при отсутствии сознания, при 
остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца)» 

2 

Практическое занятие 4 «Первая помощь при наружных кровотечениях, при 
травмах различных областей тела» 

2 



 

 

 

 Практическое занятие 5 «Первая помощь при ожогах и воздействии высоких 
температур, при воздействии низких температур» 

2  

Практическое занятие 6 «Первая помощь при попадании инородных тел в 
верхние дыхательные пути, при отравлениях» 

2 

Практическое  занятие  7  «Первая  помощь  при  обмороках  и  шоковых 
состояниях» 

2 

Практическое занятие 8 «Первая помощь при аллергических реакциях и 
анафилаксии. Симуляция ситуаций с аллергическими реакциями» 

2 

Тема 2.2. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 

Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный 

микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная 

инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 

протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. 

Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными 

токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. 

Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и 

восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы 

иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных 

заболеваний. 

14 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие 9 «Образ жизни и профилактика инфекций. Роль 
питания, физической активности и сна в укреплении иммунной системы» 

2 

Практическое занятие 10 «Профилактика инфекций в общественных местах. 
Практика использования масок и антисептиков в общественных местах» 

2 

Практическое занятие 11 «Правила госпитализации инфекционных больных» 2 
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Тема 2.3. 

Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

Содержание учебного материала 

Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 

составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 

Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

12 ОК 01, ОК 04, 

ОК 06, ОК 07 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие 12 «Показатели здоровья и факторы, их определяющие»; 
«Оценка физического состояния» 

2 
 

Самостоятельная работа студентов: 

1. Разработать буклет или инфографику о здоровом питании, включающую 

рецепты и советы. Распространить буклет среди однокурсников, друзей или в 

социальных сетях. 

2. Провести опрос среди студентов о их привычках в области здоровья и образа 

жизни. Подготовить отчет с анализом полученных данных и предложениями по 
улучшению образа жизни среди студентов. 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета   

Всего: 64  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения (в соответствии с ФГОС и ПОП): 

1. Учебная аудитория, оснащенная оборудованием, техническими средствами 

обучения для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, а также для 

проведения текущего контроля, промежуточной и государственной итоговой 

аттестации. 

(Кабинет «Безопасности жизнедеятельности») 

 

Специализированное оборудование: 

Массогабаритный макет автомата Калашникова- 1 шт.; 

Массогабаритный макет гранат: Ф-1, РГД, РГО, РГН- 4 шт.; 

Индивидуальные средства медицинской защиты- 30 шт.;  

Противогазы, респираторы- 30 шт.; 

Сумки и комплекты медицинского имущества- 30 шт.; 

Огнетушитель воздушно-пенный -1 шт.; 

Огнетушитель углекислотный-1 шт.; 

Огнетушитель порошковый-1 шт.; 

Газо- дымозащитный комплект ГЗДК-1шт.; 

Костюм ОЗК-1 шт., костюм Л-1-1шт.; 

Тренажер сердечно-легочной реанимации - 1 шт.; 

Учебные фильмы-10 шт. 

 

Специализированная мебель: 

Лекционные парты - 31 шт. 

Стол письменный - 2 шт. 

Стулья - 63 шт. 

Учебная доска - 1 шт. 

Экран настенный - 1шт. 

Шкаф для учебно-методических материалов – 1 шт. 

Технические средства обучения: 

Компьютер преподавателя - 1 шт  

Мультимедиа проектор - 1 шт. 

Аудиоколонки - 1шт 

 

2. Учебная аудитория, оснащенная оборудованием, техническими средствами 

обучения для проведения занятий всех видов, предусмотренных образовательной 

программой, в том числе групповых и индивидуальных консультаций, а также для 

проведения текущего контроля, промежуточной и государственной итоговой аттестации 

(Кабинет самостоятельной и воспитательной работы) 

 

Специализированная мебель: 

Стол ученический - 10 шт. 

Стол компьютерный - 10 шт. 

Стулья - 30 шт. 

Шкаф для учебно-методических материалов - 2 шт. 

Технические средства обучения: 
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Персональные компьютеры - 10 шт. 

Мультимедиа проектор - 1 шт. 

Экран настенный - 1 шт. 

Аудиоколонки - 1 шт. 

 

3. Помещения для самостоятельной работы (библиотека, читальный зал с выходом в 

Интернет) 

 

Специализированная мебель: 

Стол кафедра - 1 шт. 

Каталожный ящик - 1 шт. 

Шкаф для читательских формуляров - 1 шт. 

Стеллажи для книг – 5 шт. 

Витрина для книг - 1 шт. 

Стол эргономичный с тумбой - 1 шт. 

Стол ученический - 10 шт. 

Стол компьютерный – 10 шт. 

Стул - 31 шт. 

Шкаф для учебно-методических материалов - 2 шт. 

Технические средства обучения:  

Персональные компьютеры- 10 шт. 

Мультимедиа проектор - 1 шт. 

Экран настенный - 1 шт. 

Аудиоколонки - 1 шт. 

 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

3.2.1 Печатные издания 

1. Резчиков Е. А., Рязанцева А. В. Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс]: учебник для спо. - Москва: Юрайт, 2026. - 639 - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/536696 

2. Абрамова С. В., Буйнов Л. Г., Громов Ю. В., Киселева Э. М., Макарова Л. П., 

Маликова Т.В., Малков С. П., Молодцова Е. Ю., Попова Р. И., Ребко Э. М., Станкевич 

П. В., Соломин В. П. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник и 

практикум для спо. - Москва:Юрайт, 2024. - 399 - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/536696 

3. Каракеян В. И., Никулина И. М. Безопасность жизнедеятельности 

[Электронный ресурс]: учебник и практикум для спо. - Москва: Юрайт, 2026. - 335 - 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/536668 

4. Бондаренко В.А., Евтушенко С.И., Лепихова В.А., Чибинев Н.Н., Версилов 

С.О., Фирсов В.В. Безопасность жизнедеятельности. Практикум [Электронный ресурс]: 

Учебное пособие. -Москва: Издательский Центр РИО, 2024. - 150 - Режим доступа: 

https://znanium.com/catalog/product/2139855 

5. Белов С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) [Электронный ресурс]: учебник для спо. - Москва: Юрайт, 

2026. - 638 - Режим доступа: https://urait.ru/bcode/544897 

6. Курдюмов В. И., Зотов Б. И. Безопасность жизнедеятельности: 

проектирование и расчет средств обеспечения безопасности [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для спо. - Москва: Юрайт, 2025. - 249 - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/536696
https://urait.ru/bcode/536668
https://znanium.com/catalog/product/2139855
https://urait.ru/bcode/544897
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https://urait.ru/bcode/538812 

3.2.2 Дополнительные источники 

1. Оноприенко М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита 

территорий и объектов экономики в чрезвычайных ситуациях [Электронный ресурс]: 

Учебное пособие. - Москва: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2023. - 400- 

Режим доступа: https://znanium.com/catalog/product/2016215 

2. Халилов Ш.А., Маликов А. Н., Гневанов В. П. Безопасность 

жизнедеятельности [Электронный ресурс]: Учебное пособие. - Москва: Издательский 

Дом "ФОРУМ", 2024. - 576 - Режим доступа: 

https://znanium.com/catalog/product/1932336 

3. Сычев Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие. -Москва: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2024. - 225 - Режим 

gocTyna:https://znanium.com/catalog/product/2150302 

4. Карнаух Н. Н. Охрана труда [Электронный ресурс]: учебник для спо. - Москва: 

Юрайт,2024. - 343 - Режим доступа: https://urait.ru/bcode/536603 

5. Родионова О. М., Аникина Е. В., Лавер Б., Семенов Д. А. Охрана труда 

[Электронный ресурс]: учебник для спо. - Москва: Юрайт, 2024. - 139 - Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/536603 

 

 

 

 

В соответствии со ст. 43 Конституции Российской Федерации, 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012, ГОСТ Р 57723-2017 

«Информационно- коммуникационные технологии в образовании. Системы электронно- 

библиотечные. Общие положения», ГОСТ Р 52872-2019 «Интернет-ресурсы и другая 

информация, представленная в электронно-цифровой форме. Приложения для 

стационарных и мобильных устройств, иные пользовательские интерфейсы. Требования 

доступности для людей с инвалидностью и других лиц с ограничениями 

жизнедеятельности», все предлагаемые электронные ресурсы максимально комфортны 

для чтения слабовидящими людьми. Масштабирование текста достигает 300 процентов. 

При изменении масштаба сохраняется возможность видеть всю страницу текста, не 

обрезая его.  

https://urait.ru/bcode/538812
https://znanium.com/catalog/product/2016215
https://znanium.com/catalog/product/1932336
https://urait.ru/bcode/536603
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знания: 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить 

основные источники 

информации и ресурсы для 

решения задачи проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

- алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах 

- порядок оценки результатов 

решения задач 

профессиональной деятельности, 

- психологические основы 

деятельности коллектива  

- психологические особенности 

личности 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

- предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной деятельности 

и быту; 

- оказывать первую 

(доврачебную) медицинскую 

помощь; 

- соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

-организовывать 

профессиональную деятельность 

с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

 

 

 

 

Правильность ответа по 

содержанию, полнота и глубина ответа 

(количество усвоенных фактов, 

понятий и т. д); сознательность ответа 

и логика изложения, своевременность 

и эффективность использования 

наглядных пособий и технических 

средств. 

Сформированы систематические 

представления об основных 

Принципах деятельности,  

нормативно-правовом регулировании. 

 Сформированы систематические 

представления о применении 

информационных технологий при 

осуществлении проверок в сфере 

безопасности жизнедеятельности. 

Демонстрация понимания типовых 

методик проведения основных 

мероприятий в сфере безопасности 

жизнедеятельности 

Оценка по результатам 

устного и письменного 

опроса на поставленные 

вопросы. 

Оценка по результатам  

решения 

ситуационной задачи. 

Оценка по результатам  

выполнения тестового 

задания 

 

Текущий контроль в 

форме: 

- устного и письменного 

опроса на поставленные 

вопросы; 

- выполнение тестовых 

заданий; 

- решения ситуационных 

заданий; 

- защита практических 

заданий. 

 

Текущий контроль в 

форме: 

- устного и письменного 

опроса на поставленные 

вопросы 

 

Оценка по результатам 

проверочных работ 

Критерии формирования оценки за 

устный ответ: 

Оценка «5 (отлично)» ставится, если 

студент: полно и аргументировано 

отвечает по содержанию вопроса; 

обнаруживает понимание материала, 

может обосновать свои суждения, 

применить знания на практике, 

привести необходимые примеры не 

только по учебнику, но и 

самостоятельно составленные; излагает 

материал последовательно и 

правильно. 

Оценка «4 (хорошо)» ставится, если 

студент дает ответ, удовлетворяющий 

тем же требованиям, что и для оценки 

«5», но допускает 1-2 ошибки, которые 

сам же исправляет. 

Оценка «3 (удовлетворительно)» 

ставится, если студент обнаруживает 

знание и понимание основных 

положений темы, но: излагает 

материал неполно и допускает 

неточности в определении понятий; не 

умеет достаточно глубоко и 

доказательно обосновать свои 

суждения и привести свои примеры; 

излагает материал непоследовательно 

и допускает ошибки. 

Оценка «2 (неудовлетворительно)» 
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ставится, если студент обнаруживает 

незнание ответа на соответствующее 

задание, допускает ошибки в 

формулировке определений и правил, 

искажающие их смысл, беспорядочно и 

неуверенно излагает материал. 

 

Критерии оценки результатов 

тестирования 

«5» - 85-100% верных ответов 

«4» - 69-84% верных ответов 

«3» - 51-68% верных ответов 

«2» - 50% и менее 

 

Критерии оценки докладов 

Оценка «5»- выполнены все 

требования к написанию и защите 

доклада: обозначена проблема и 

обоснована её актуальность, 

сделан краткий анализ различных 

точек зрения на рассматриваемую 

проблему и логично изложена 

собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема 

раскрыта полностью, выдержан объём, 

соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы 

на дополнительные вопросы. 

 

Оценка «4» - основные требования к 

докладу и его защите выполнены, но 

при этом допущены недочеты. В 

частности, имеются неточности в 

изложении материала; отсутствует 

логическая последовательность в 

суждениях; не выдержан объем 

доклада; имеются упущения в 

оформлении; на дополнительные 

вопросы при защите даны неполные 

ответы. 

 

Оценка «3» - имеются существенные 

отступления от требований. В 

частности: тема освещена лишь 

частично; допущены фактические 

ошибки в содержании доклада или при 

ответе на дополнительные 

вопросы; во время защиты отсутствует 

вывод. 

 

Оценка «2» - тема доклада не раскрыта, 

обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 
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Умения: 

распознавать задачу и/или 

проблему в профессиональном 

и/или социальном контексте 

анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её 

составные части 

определять этапы решения 

задачи 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы 

составлять план действия 

определять необходимые 

ресурсы 

владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах 

реализовывать составленный 

план 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью 

наставника) 

организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

материальной инфраструктуры, 

прогнозирования развития 

событий и оценки последствий 

при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных 

явлениях; 

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

- основы военной службы и 

обороны государства; 

- порядок и правила оказания 

первой (доврачебной) 

медицинской помощи; 

- правила экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- основные направления 

изменения климатических 

условий 

 

 

Полнота выполнения задания, 

логичность и доказательность 

изложения результатов. 

Правильные и грамотно 

интерпретированные результаты 

и выводы, рациональное 

использование времени на 

выполнение задания. 

Осуществление поиска, анализа 

и применения положений 

нормативно- правовых актов, 

регулирующих  

деятельность в сфере БЖД. 

профессиональных 

этических норм и правил. 

Рациональное применение 

приемов и способов решения 

поставленной учебной задачи. 

Проведение исследований 

информации и отбора элементов 

для проведения действий при 

возникновении ситуации ЧС. 

Экспертная оценка результатов 

выполнения практической 

работы, решения ситуационных 

задач,  

внеаудиторная самостоятельная 

работа 

Критерии оценивания 

результатов практических работ: 

Оценка 5 «отлично»- дано 

полное верное решение, в 

логическом рассуждении и 

решении нет ошибок, задача 

решена рациональным способом, 

получен правильный ответ, ясно 

описан способ решения, 

обучающийся свободно 

ориентируется в предлагаемой 

ситуации и отвечает на 

дополнительные вопросы. Работа 

выполнена в установленное 

время. 

 

Оценка 4 «хорошо» - дано 

верное решение, но имеются 

небольшие недочеты, в целом не 

влияющие на решение, такие как 

небольшие логические пропуски, 

не связанные с основной идеей 

решения.  

 

Оценка 3 «удовлетворительно» - 

имеются существенные ошибки 

в логическом рассуждении и в 

решении.. Студент 

ориентируется в предлагаемой 

ситуации только с помощью 

наводящих вопросов 

преподавателя. Работа не 

выполнена в установленное 

время.  

 

Оценка 2 

«неудовлетворительно» 
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-Решение неверное или 

отсутствует. 

Правильный ответ угадан, а 

выстроенное под него решение - 

безосновательно. 

Студент не ориентируется в 

предлагаемой ситуации даже с 

помощью наводящих вопросов 

преподавателя. Работа не 

выполнена в установленное 

время. 

 

Критерии формирования оценки  

зачета: 

100% - 50% - зачтено; 

 49 % и менее – не зачтено. 

 


